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IN SEGUITO DI UN DECESSO VERIFICATOSI NELLA CONTEA DI SUFFOLK A
CAUSA DI UN BATTERIO RARO, IL VIBRIO VULNIFICUS, LA GOVERNATRICE
HOCHUL AGGIORNA | NEWYORKESI SULLE PRECAUZIONI DI SANITA
PUBBLICA E GLI SFORZI DI PREPARAZIONE IN CORSO

Il Dipartimento statale della salute ha pubblicato una guida per i fornitori sulle
migliori pratiche per trattare e identificare i casi

Il batterio Vibrio Vulnificus, che pud causare danni alla pelle e ulcere, e stato
identificato in un individuo recentemente deceduto della contea di Suffolk

La governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi che la vibriosi, un'infezione batterica
rara ma potenzialmente fatale che pud causare lesioni cutanee e ulcere, e stata
identificata in un individuo recentemente deceduto della contea di Suffolk. Casi fatali di
vibriosi sono stati identificati anche nel Connecticut. La governatrice ha esortato i
newyorkesi ad imparare come evitare |'esposizione e ad adottare le opportune
precauzioni, poiché il Dipartimento statale della salute ha ricordato agli operatori sanitari
di considerare la vibriosi quando si diagnosticano infezioni in una ferita o sepsi di
origine sconosciuta.

"Anche se raro, il batterio vibrione e purtroppo arrivato in questa regione e puo essere
straordinariamente pericoloso”, ha affermato la governatrice Hochul. "Mentre
indaghiamo ulteriormente, € fondamentale che tutti i newyorkesi rimangano vigili e
prendano precauzioni responsabili per mantenere se stessi e i propri cari al sicuro,
compresa la protezione delle ferite aperte dall'acqua di mare e per le persone con un
sistema immunitario compromesso, evitando i molluschi crudi o poco cotti che possono
veicolare batteri".

La vibriosi &€ causata da diverse specie di batteri, tra cui il batterio Vibrio vulnificus, che
si trova naturalmente negli ambienti costieri di acqua salata e puo essere trovato in
concentrazioni piu elevate da maggio a ottobre quando il clima € piu caldo. L'infezione
da vibriosi puo causare una serie di sintomi se ingerita, tra cui diarrea, crampi allo
stomaco, vomito, febbre e brividi. L'esposizione pud anche provocare infezioni
dell'orecchio e causare sepsi e infezioni della ferita potenzialmente letali.



La morte nella contea di Suffolk & ancora oggetto di indagine per determinare se il
batterio sia stato riscontrato nelle acque di New York o altrove. Nel frattempo, questa
settimana il Dipartimento statale della salute ha ricordato agli operatori sanitari di
prendere in considerazione il vibrio vulnificus quando si visitano individui con ferite
gravemente infettate o sepsi con o senza ferite infettate.

Il commissario statale per la salute, il dott. James McDonald, ha dichiarato:
"Stiamo ricordando agli operatori sanitari di prestare attenzione ai casi di vibriosi, che
spesso non € la prima diagnosi che viene in mente. Suggeriamo anche ai newyorkesi di
evitare di nuotare in acqua di mare calda se si hanno ferite. E coloro che hanno un
sistema immunitario compromesso devono anche evitare di maneggiare o0 mangiare
pesce crudo che potrebbe anche trasportare i batteri.”

Il dirigente della contea di Suffolk, Steve Bellone, ha dichiarato: "Mentre
continuiamo ad indagare sulla fonte di questa rara infezione, &€ importante che i
residenti rimangano consapevoli e vigili sulle precauzioni che possono essere prese.
Come sempre, se qualche residente ha problemi di salute, lo incoraggiamo a contattare
il proprio medico"”.

Anche se chiunque puo contrarre la vibriosi, le persone con malattie del fegato, cancro
0 un sistema immunitario indebolito o le persone che assumono farmaci per ridurre i
livelli di acido gastrico possono avere maggiori probabilita di contrarre un'infezione o
sviluppare complicanze quando infette.

Per aiutare a prevenire la vibriosi, le persone con una ferita, come un taglio o un graffio,
un recente piercing o tatuaggio, dovrebbero evitare di esporre la pelle all'acqua di mare
calda in ambienti costieri o devono altrimenti coprire la ferita con una benda
impermeabile. Inoltre, chi ha un sistema immunitario compromesso dovrebbe evitare di
mangiare molluschi crudi o poco cotti, come le ostriche, che possono trasportare i
batteri. Bisogna indossare guanti quando si maneggiano crostacei crudi e lavarsi
accuratamente le mani con acqua e sapone una volta terminato il lavoro.

Per ulteriori informazioni sulla vibriosi fare clic qui
(https://www.health.ny.gov/diseases/communicable/vibriosis/index.htm).
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